
Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser! 

Auf den folgenden Seiten finden Sie einen Überblick über 

die Fachstellen im Regionalzentrum  St. Anna sowie der 

angegliederten Caritas-Kreisverbände.  

Dieses Faltblatt soll Ihnen helfen, die richtige Einrichtung mit 

den entsprechenden Ansprechpartnern und Kontaktdaten zu 

finden. 

Das ganze Spektrum/Angebot der Einrichtungen finden Sie 

auf der jeweiligen unten angegebenen Homepage. 

Uns liegt sehr daran, Sie in Ihren Anliegen ernst zu nehmen, 

Sie menschlich sowie fachlich kompetent zu begleiten und 

zu unterstützen. 

Wir freuen uns, wenn wir Ihr Interesse geweckt haben und 

Sie mit uns in Kontakt treten.  

 

Christine Schaller 

Büroleiterin Seelsorgeamt Außenstelle Weilheim  

Hausleiterin Regionalzentrum St. Anna 

 

Juni 2019 

Außenstelle Weilheim 

Als Außenstelle Weilheim des Bischöflichen Seelsorgeamtes 

der Diözese Augsburg umfasst unser Wirkungskreis die Deka-

nate Starnberg, Landsberg, Benediktbeuren und Weilheim-

Schongau 

Wir unterstützen Pfarreien, Pfarrgemeinderäte und Dekanate, 

besonders in der kategorialen Seelsorge. Gerne nehmen wir Ihr 

Anliegen auf und unterstützen Sie in Form einer (Info-) Veran-

staltung, zum Beispiel: 

 Gestaltung von Andachten 

 Alles rund um den Besuchsdienst oder Trauerbegleitung 

 Frauenthemen (spirituelles und praktisches für Leib und 

Seele) 

 religiöse Einheiten für Kindergarten und Kinderkirche 

 Schöpfung und Fairer Handel 

 

 

 

 

 

 

Tel: 0881-9011509-20  

E-Mail: bsa-wm@bistum-augsburg.de  

www.bistum-augsburg.de/bsa-wm 

Ehe-und Familienseelsorge (EFS) 

Als Referenten der Ehe-und Familienseelsorge unterstüt-
zen und begleiten wir Paare und Familien, damit Bezie-

hung gelingt 

Unsere Angebote: 

 Ehevorbereitung (Tagesveranstaltungen, Wochen-

endveranstaltungen) 

 Paarbegleitung (Kommunikationskurse, themati-

sche Wochenenden, Abendveranstaltungen) 

 Elternkompetenzen (Elternkurse KESS erziehen, 

religiöse Erziehung....) 

 Familienbildung 

 Glaubensbegleitung 

 Vernetzung 

 Fortbildungen 

Hubert Lüpken 

Referent f. Ehe und Familie 

Tel. 08191-971656 

Fax: 08191-971761 

E-Mail:  

efs-weilheim@beziehungleben.de 

Dieter Güntner 

Referent f. Ehe und Familie 

Tel. 0881-901150922 

Fax: 0881-901150929 

E-Mail:  

efs-weilheim@bistum-

augsburg.de 

Christine Schaller 

Büro-und Hausleiterin 
Monika Regending, 

Verwaltung 



Ehe-, Familien– und Lebensberatung (EFL) 

Die psychologische Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und 

Lebensfragen berät Paare, Alleinstehende oder Familien, unab-

hängig von Herkunft, Familienstand oder Konfession.  

Wir beraten Sie gerne bei allen Themen, die Ihre Beziehungen 

betreffen, wie Paarkonflikte, Krisen, Wünsche und Bedürfnisse, 

Kommunikation und vieles mehr. Sie sind uns auch willkom-

men, wenn Sie alleine in die Beratung kommen möchten, etwa 

weil Sie sich einsam oder überlastet fühlen, einen nahestehen-

den Menschen verloren haben oder nach neuer Orientierung im 

Leben suchen. 

Wir sind der psychologische Fachdienst der Diözese, mit einem 

Team aus Psychologen, Pädagogen, Sozialpädagogen u.a.. 

Alle verfügen über eine fachspezifische Zusatzqualifikation. 

Hauptstelle: 
Waisenhausstr. 1, 82362 Weilheim 
Tel. 0881-901150911/Fax 0881-901150919 
E-Mail: efl-weilheim@bistum-augsburg.de 

Barbara Uhl, Verwaltung 

Gemeindeentwicklung 

Kirchliches Leben in pastoralen Räumen 

 inspirieren 

 entwickeln und gestalten 

 stärken und begleiten 

Gemeindeentwicklung unterstützt Pfarreien und Pfarreienge-

meinschaften im Wandel, begleitet Gremien und fördert Ver-

netztung. Sie macht die Quellen des Glaubens fruchtbar, 

stärkt Persönlichkeit und Charismen und öffnet Lebensräume 

für den glauben. 

Zu meinen Angeboten zählen u.a.: 

 Schulungen Ehrenamtlicher in den Bereichen Liturgie, 

Glaube, Moderation,... 

 Klausurtage für PGR oder Pastoralrat 

 Begleitung und Beratung von Gremien und Einzelper-

sonen 

Katholische Jugendstelle Weilheim 

Die KaJu unterstützt, ergänzt 

und vernetzt die Jugendarbeit 

in den Pfarreien und Pfarreien-

gemeinschaften. 

Zielgebend ist der Jugendplan: 

… im Jugend-

haus Klösterl  

am Walchen-

see, das Du 

bei uns belegen kannst.  

            … in der Gruppe Deiner Pfarrei und bei unse- 

            ren vielfältigen Veranstaltungen 

… als Jugendleiter, als Verantwortlicher im  

Zeltlager, als Jugendvertreter im PGR …  

Wir unterstützen Dich mit Jugendleiterschu-

lungen, Zeltlagerbörsen, Infoabenden … 

…  bei der WIES-Jugendwallfahrt, immer am 

ersten Samstag im Juli … 

… bei verschiedenen anderen Jugendgottes-

diensten. Die Termine gibt es alle zwei Monate 

in unserem Newsletter . Anmeldung im Netz ...  

             … z.B. als Oberministrant. Beim Oberminitag 

             lernst Du, wie Du ideenreich das Ministrieren 

             erklären kannst …  
Bernd Müller 
Referent für Gemeindeentwicklung 
Tel. 08191-6408492 Die/Do 0881-9011509-24 
Fax: 0881-901150929 
E-Mail: ge.weilheim@bistum-augsburg.de 

Katholische Jugendstelle KaJu Weilheim 
Tel. 0881– 901150930 
E-Mail: jugendstelle-weilheim@bistum-augsburg.de 

Eva Micus, Leiterin 

www.ehe-familien-lebensberatung-weilheim.de www. jugendstelle-weilheim.de 



Die KAB vertritt als Sozialverband die Interessen von Ar-
beitnehmenden, Frauen und Familien, älteren und benach-
teiligten Menschen. Gesellschaftliche Teilhabe und Teil-

nahme für alle Menschen ist unser Auftrag. 

Tel.: 0881 - 94912 /Fax: 0881 - 94918 

E-mail: buero.weilheim@kab-augsburg.org 

Andreas Kohl  

Betriebsseelsorger 

Petra Reiter 

KAB-Sekretärin 

Die CAJ engagiert sich als Jugendverband der KAB für Jugendli-
che und junge Erwachsene im Übergang von der Schule in den 

Beruf, für arbeitende und arbeitslose Jugendliche 

Tel. 0881-94914 / Fax 0881-94918 

E-Mail: sued@caj-augsburg.de 

Barbara Uhl, 

Verwaltung 

Dominikus Zöpf 

CAJ-Sekretär 

Unsere Angebote: 

 Unterstützung der Sachausschüsse „Beruf und 

Arbeitswelt“ 

 Mitarbeit als Referierende für Themen aus der 

Arbeitswelt 

 Betriebsbesuche und Begegnungen mit Arbeitneh-

mervertretungen 

 Aktionen zu Arbeitsthemen (z.B. Sonntagsschutz, 

Vereinbarkeit, gute Arbeit, prekäre Beschäftigung) 

 Gottesdienstbausteine 

 Beratungsangebote (arbeitsrechtliche Beratung für 

KAB-Mitglieder) 

 Mediation bei Konflikten am Arbeitsplatz und für 

Betriebsräte 

 Begleitung für Betroffene von Burnout und Mob-

bing 

Betriebsseelsorge-CAJ/Christliche Arbeiterjugend 

Regionalzentrum  

St. Anna 

Haus des Bistums Augsburg 

Arbeitnehmerzentrum KAB  

Die Betriebsseelsorge setzt sich zusammen mit der KAB und 
den DGB-Gewerkschaften für eine menschenwürdige Arbeit 
und soziale Gerechtigkeit ein. Wir ergreifen Partei für die 

Schwächeren im Wirtschaftsleben. 

Tel. 0881-94913 /Fax: 0881-94918 

E-Mail: betriebsseelsorge.kohl@kab-augsburg.org 

www.kab-augsburg.org 



Angesprochen sind alle kirchlichen und staatlichen Lehrkräf-
te, die Religion unterrichten, sowie haupt– und ehrenamtli-
che Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Gemeindearbeit. 
Sie sollen mit dem Angebot der Einrichtung in ihrem Aufga-

benbereich unterstützt werden, z.B. durch: 

 ·Bereitstellung von Grundlagenliteratur zu theologi-

schen und religionspädagogischen Themen, 

 ·Materialordner zu den Lehrplanthemen, 

 praktische Hilfen für Kinder– und Familiengottes-

dienste, sowie Sakramentenvorbereitung, 

 Medien für den RU: Materialkoffer, Folien, Bilder, 

CD`s, 

 

Während den Öffnungszeiten stehe ich Ihnen auch in Fra-
gen der Unterrichtsgestaltung und den Einsatz von Materia-

len gerne beratend zur Seite. 

 

 

Öffnungszeiten: 

Jeden Donnerstag 

(außer in den Ferien) 

von 15.00-16.30 Uhr. 

Tel.: 0157-36198014 

Regionalzentrum St. Anna 

Bischöfliches Seelsorgeamt 

Außenstelle Weilheim 

Waisenhausstr. 1 

82362 Weilheim i.OB 

Tel.: 0881 - 9011509-20 

Fax: 0881 - 9011509-29 

e-mail: bsa-wm@bistum-augsburg.de 

www.bistum-augsburg.de/bsa-wm 

Rita Wiedmann 

Materialstellenleiterin 

Caritas-Verbände 

Die Caritasverbände beraten und unterstützen Menschen in 
ihren vielfältigen Nöten bzw. Lebensverhältnissen. Seien dies 
Familien, Senioren oder behinderte Menschen. Beratungsan-
gebote gibt es sowohl bei gesundheitlichen als auch bei finan-
ziellen Problemen. Auch Pfarrgemeinderäte können sich für 
ihre caritativen Aufgaben in der Pfarrei Unterstützung bei ihrem 

jeweiligen Kreiscaritasverband holen. 

Caritasverband für den Landkreis Weilheim-Schongau e.V. 

Schmiedstr. 15, 82362 Weilheim 

Tel.: 0881/909590-0 Fax: 0881/909590-20 

www.caritas-weilheim.de 

Caritasverband für den Landkreis Landsberg e. V. 

Brudergasse 215, 86899 Landsberg 

08191-3860 

E-Mail: mail@caritas-landsberg.de 

www.caritas-landsberg.de 

Caritasverband Starnberg e.V. 

Leutstettener Str. 28, 82319 Starnberg 

Tel: 08151-91370 

E-Mail: info@caritas-starnberg.de 

www.caritas-starnberg.de 

Material- und Beratungsstelle  

für Religionspädagogik 

mailto:mail@caritas-landsberg.de
http://www.caritas-starnberg.de/

