
Telefon: 0881-9011509-20 

Fax: 0881-9011509-29 

E-Mail: bsa-wm@bistum-augsburg.de 

Waisenhausstr. 1 

82362 Weilheim 

Montag, den 19.04.2021  

ab 19.00 Uhr  

Regionalzentrum St. Anna 

Weilheim 

„Was sag ich nur?“ 
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Bischöfliches Seelsorgeamt 

Außenstelle Weilheim 

Hilfreicher Umgang mit Tod 
und Trauer 

Bischöfliches Seelsorgeamt 

Außenstelle Weilheim 

Anmeldung bis 15.04.2021 erwünscht 

Hinweis zum Datenschutz: 

Mit der Aufrechterhaltung Ihrer Anmeldung für diese Veranstal-
tung erklären Sie sich einverstanden, dass Ihre uns bekanntgegebe-
nen personenbezogenen Daten bei der Diözese Augsburg 
(Hauptabteilung II, Außenstelle Weilheim) zum Zwecke der Koor-
dinierung, Verwaltung, Abhaltung und Abrechnung der angebote-
nen Veranstaltung elektronisch gespeichert und verarbeitet werden. 
Eine Datenweitergabe an Stellen außerhalb des Bischöfl. Seelsor-
geamts bzw. an Dritte erfolgt nicht. Die von Ihnen erhaltenen per-
sonenbezogenen Daten werden nach Ablauf der gesetzlichen Auf-
bewahrungsfristen bei der genannten Stelle automatisch gelöscht.
  
Sie können dieser Verwendung Ihrer personenbezogener Daten 
jederzeit widersprechen. Hierzu senden Sie bitte eine Mail an bsa-
wm@bistum-augsburg.de. Im Falle einer entsprechenden Mittei-
lung werden die zu Ihrer Person gespeicherten personenbezogenen 
Daten gelöscht, es sei denn, die betreffenden Daten werden zur 
Erfüllung der Pflichten des geschlossenen Vertragsverhältnisses 
noch benötigt oder gesetzliche Regelungen stehen einer Löschung 
entgegen. In diesem Fall tritt an die Stelle einer Löschung eine 
Sperrung der betreffenden personenbezogenen Daten. 



Es gibt viele Berührungsängste im Umgang mit 

Trauernden. Was sag ich nur? – Wie kann 

ich Trost spenden? Wie kann ich Trauern-

de unterstützen? Manche Menschen ge-

ben gut gemeinte Ratschläge und sind 

oftmals irritiert über ganz unerwartete Reaktionen. 

Umgekehrt beklagen Hinterbliebene von zuneh-

mender Einsamkeit und Enttäuschung über das Um-

feld. Corona hat diese Entwicklung teilweise noch 

verschärft. 

Es ist aber nicht nur der Tod, der Trauer auslöst. 

Gerade die Pandemie hat einen weltweiten Trauer-

prozess in Gang gesetzt, weil wir uns von Vielem 

verabschieden mussten, was uns wichtig und lieb 

war, weil Lebensträume zerbrachen oder das Ein-

kommen unsicher wurde. Deshalb ist es hilfreich, 

wenn wir um die natürlichen Trauerreaktionen wis-

sen, um angemessen reagieren zu können. Denn in 

den Erfahrungen von Abschied und Trauer steckt 

eine enorme heilsame Kraft und großes Potential, 

aus dem Neues entstehen kann. Dies gilt es zu ent-

decken und zu gestalten. 

In seinem Vortrag wird Benno Driendl diese The-

men in Blick nehmen. Gleich-

zeitig wird genügend Raum 

sein, auf die Anfragen und die 

Interessen der Anwesenden 

einzugehen. 

 

„Was sag ich nur?“ 

Hilfreicher Umgang mit Tod und Trauer 
 

Referent:  

Benno Driendl studierte Theologie in 

München und Jerusalem. Er arbeitet 

als Pastoralreferent an der Kontakt-

stelle Trauerbegleitung der Diözese 

Augsburg, in der Klinikseelsorge Immenstadt und 

als Notfallseelsorger im südlichen Oberallgäu. 

 

Ort:  

Regionalzentrum St. Anna,  

Waisenhausstr. 1, 82362 Weilheim, 

 

 

 

ANMELDUNG 

„Was sag ich nur?“ 

Hilfreicher Umgang mit Tod und Trauer 

Montag, 19.04.2021 

19.00 Uhr 

 

 

Zu- und Vorname 

 

 

Straße 

 

 

PLZ Wohnort 

 

 

Telefon   

 

 

E-mail 

 

 

Datum  Unterschrift 

  

  

  

  

  

  

Veranstalter: 

Bischöflichen Seelsorgeamt 
Außenstelle Weilheim  


